FERMETURES AD'APPRO 2013

Du mercredi 31 juillet 17h au mardi 03 septembrie 09
Du vendredi 25 octobre 16h au lundi 04 novembre 09h
Du vendredi 20 décembre 16h au jeudi 02 janvier Q9h

La crise, un monde de chiffres et de machines, lsamsnes et sans ames, sans passions, sans
affection, autour d'une seule réalité, celle dgdstion.

Je l'avais écrit ce mot.

Et puis, le Conseil d’Administration s'est retrouvésoir de juillet, soir de canicule, on n'a be ge
I'eau, nous avons bien travaillé.

Sur douze Administrateurs, nous étions onze, utre &teit en vacances.

Nous avons avec joie accueilli Monsieur DEPRE, mbadministrateur et ma colére est retombée
(pour l'instant).

Que c'est bon de partager avec des femmes et desdwde convictions.

Et ce soir Ia, nous avons pris une décision aessid qu’'unanime.

Celle de renouveler le bail avec notre propriétairdonc, de rester rue Lecocq.

Bien entendu, des chantiers nous attendent etrdgtget des rencontres et des doutes et des
difficultés.

De quoi calmer de "justes coléres"
Bonnes vacances a tous.

Le président Jean Paul Labardin




AD'APPROJETS

CARTE D'ADHERENT

Nom :
Prénom :

Signature:

ASSOCTATION DES USAGERS

247, Rue Lecocq 33000 Bordeaux / tel : 0556961179

La vie comme elle va a Ad’appro et au SAVS

Usagers

Bernard Caroline nais Marisa William Lucas

Emmanuelle Margaux
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Camp Sabres Juin 2013

Il y avait Jean-Francois, Steve, Kevin, Andréagn@nce, Angélique et Emmanuel, Emilie.
On est parti a Sabres, le 3 Juin. On est arrivé, descendu les valises et aprés on s'est
installé. Le soir, on a fait des Barbecues. Le éengin nous avons visité I'écomusée de
Marquéze. Aprés avoir mangé au restaurant, nousssnallés visiter le moulin. Il y avait

de la farine. On est allé a la boutique, on a @&beelques choses, aprés nous sommes
rentrés au gite. En plus, on s'est promené entteule monsieur nous a parlé de Pokémon,
aussi de Blanche neige, et aussi la maison desaeyst et on a vu la maison du Pére Noél.
On a vu la hutte des indiens. Il y avait une chewnepaon, des anes. Nous sommes allés a la
plage de Mimizan, on s'est baigné, I'eau étaitl&oLe lendemain on est parti en Espagne,
on s'est fait un restaurant. On s'est baladé, Riclsmléne, Elise on mis les pieds dans I'eau.
Il'y avait le ménage, on a mangeé un repas froid awvecarpaccio. On a tout rangé, on a mis
les valises dans le trafic. Apres, on a dit au irevo

Andréas et Jean-Francois




jeudi 25 juillet

Nous avons accueilli le groupe Gamy. lls ont bgaréjc'était un groupe francais

qui chante des chansons qui parle des Capucitsudgelycées.... Il y avait une
bonne ambiance.

Le repas de la soirée était bon. Il y avait beapa®imonde et il y avait d’autres
foyers qui sont venus.

Atelier Créativité

Vil 00 S8 £90 8.0 886 £ HOE DB £8S 48 Bas 5 1



Culture et sport

Sortie au Musée d'Aquitaine a Bordeaux

Le Mardi 14 Mai,Guillaume, Emmanuel, Sylvain, et Moi (Antoine)nous étions tous au
Musée d'Aquitaine qui se trouve a Bordeaux. Dans ce musée compodéwdeétages, au
premier nous avons visité plusieurs choses, degsuromaines, des Rois, des Photos, des
ChateauxEmmanuel a trouvé un plaisir en regardant une vidéo sugolastruction d'une
Eglise.

Au deuxieme étage, nous avons visité |'Allée apitdrl'histoire de I'esclavagisme et on a vu
les outils qui les déportaient, nous pouvons giterexemple: des Bateaux, les Marins, des
photos, des Petits Films, des Téléphones, des @amét une Ancienne Epicerie.
Guillaume a aimé ce passage et il a pris des photos desrmas éditions du journal « le
Sud-ouest ».

pour finir, nous avons visité deux expositionspéwsur les voyageurs Frangais a Cuba, et
I'autre avait comme théme « photographie de la daledGhaza ».

Cependant, cette expérience était riche pour noas,la visite est devenue un lieu
convivialité.

Voici quelques témoignages

David «on a vu des objets de grande valeur, comméatpses, des boucles d’oreilles, on
a vu des statues et pleins d'autres choses dawvdlistoriques ».

Sylvain: « moi c'est I'époque il y avait par terre une aigae qui devait faire une bonne
dizaine de métres, puis des autels d’au moins 2080des armes des bustes de Jules César
et d’autres choses encore. Moi ce qui m'a plu desemonter a travers les ages au fil des
statues de différentes époques depuis Rome jusgu®gen age. Ce qui m'a marqué c'est
I'histoire de bordeaux au fil du temps, il y avdéds pieces de tombeaux qui venaient d’'un
quartier pas loin de chez moi, j'en perds mon lagardon ... mon latin ».

Antoine




Le tri des déchets

Y'a des animateurs qui sont venus a I'Adappro patler des déchets. On a fait des affiches
pour expliquer ce que c'était les déchets, puie®a montré devant tout le monde, on a
découpé des images pour coller les images daraffitdses, puis on a dit ce qui allait dans
le composte, la poubelle verte et la poubelle neiiree qui allait dans la poubelle de verres.
Puis on a pris en photo les affiches des déchéats gouvait mettre au composte et a la
poubelle noire et verte.

Poubelle verte Poubelle de verres

Poubelle noire

L’atelier cuisine



Mardi 11 Juin 2013

Le jardin Botanique Les légumes
attaquent

On a vu des plantes, de la végétation et des captas on

a vu des plantes, des avocats, aprés on a vu angeyrun

citronnier. Apres on a vu comment étaient appagss |
légumes. On a vu aussi des livres anciens.

Aprés on a vu les panneaux pour répondre a desiaues
sur les légumes. On a senti les odeurs de chacun de
légumes. Aprés on a vu des potages tout le lorlg de

prairie. On a vu les agricultures. On s'est pronsemda
Garonne des rives. Il faisait beau et chaud datrane
aussi.

Atelier menuiserie

Information sur le grand stade de Bordeaux

Le grand stade de Bordeaux est un projet de stattesports dont la réalisation est envisagée
pour 'année 2015 d’'une capacité de 43000 placestiavaux ont débuté en 2012 &
Bordeaux lac et il sera ouvert en 2015 et il paueneoir plus de matchs, des concerts et des
matchs internationaux et des championnats d'Ewtegeotball qui s'organiseront en 2016.
La construction du stade nouveau codte 173 mill®esros

Jean-Francois




ROSA PARK : FOYER HABITAT JEUNE

SI CERTAINS SONT INTERESSES POUR UN APPARTEMENT VOBOUVEZ
VENIR VISITER MON NOUVEL APPARTEMENT A L'HABITAT EUNES ROSA
PARKS. J’Al DEMENAGE LE 14 MAI 2013.

L’ADRESSE EST 19 RUE DES ETUVES 33 OOO BORDEAUX.

JE FAIS LA CUISNE TOUT SEUL, ILY ATOUT CE QU’IL RUT.

L'APPARTEMENT EST GRAND. JE SUIS AU ler ETAGE. VOUSOUVEZ VENIR
MAIS 1 PAR 1. PAS TOUS EN MEME TEMPS !

IL Y’A UN JARDIN, UN RESTAURANT, PING PONG, BABY FOT.

POUR Y ALLER IL FAUT PRENDRE LA LIGNE A DU TRAM JUQU A L'ARRET
MUSEE D’AQUITAINE.

IL FAUT DEMANDER A MURIEL AU SAVS.

Alexandre

Tennis

Je fais du Tennis a Gradignan, ca se passe biéisIiu Revers et du coup droit. Je fais
tous les mercredis, je suis dans une équipe agatres jeunes. Je commence le Tennis a 3
heures, et je fini a 5 heures. Le but du jeu desenvoyer les balles avec la raquette pour
gagner des points. Celui qui gagne c'est celuadeiplus de points. Mes professeurs du
Tennis s'appellent Mathieu et Josette. lls sonfpsgnils m'apprennent a faire du Tennis.
Quand on fait des compétitions, on peut Gagnecdegs rouges. Ce sont des récompenses en
forme de volant.

Andréas



Le systeme solaire

Notre systéme solaire se compose de différenteefgs : de 4 planetes solides plus 4
planetes gazeuses, ¢a fait huit. Quant a Pluttnnelst plus considérée comme une plang
solide depuis 2006.

Mercure est la premiére planete solide mais aagduls proche du soleil, Vénus est la
deuxieme planéte solide, Terre la troisieme plaselide mais aussi celui qui abrite de la
et celui qui n'est trop loin ni trop prés du soleil

Mars la quatrieme planete solide c'est la plushEaousine de la planete terre, Jupiter es
premier planete gazeuse mais aussi la plus grtéesete du systéme solaire. Il est facile d
la reconnaitre avec sa grosse tache rouge,

Saturne est la deuxieme planete gazeuse il et fheila reconnaitre avec ses anneaux. Q
longtemps pensé que les satellites ont exploséfpouer les anneaux,

Uranus est la troisieme planéte gazeuse,

Neptune est la quatrieme planéete gazeuse fac@raiire avec sa couleur bleu enfoncée
avec sa grosse tache sombre.

Le soleil n‘est pas une planete mais une étoilesfuau centre de notre systeme solaire.

Paul

Petit astuce cuisine

Farine

Le meilleur « truc » pour conserver longtemps lantg est de la passer quelques instants
dans le four bien chaud pour détruire les parasitéss germes. Gardez la ensuite a I'abri de
I'humidité.



Soirées 2013 & jeudi 3 octobre 2013 groupe rock Lady glaglestOld Glasses
Le jeudi 12 décembre 2013 soirée contes avec Rémsganguy

Prochain Calmp ‘du 23 au 27 septembre 2013 a Iraty

Solution dans le prochain numero...




